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oFFRE D'INTERVENTIONS
AUPRES DES PROFESSIONNELS DE LA PETITE ENFAN(E

CONTACT :
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L'ADES du Rhéne possede une expertise de plus de 10 ans Toutes ces animations sont enrichies par

dans le domaine de la santé du jeune enfant. - des documents ressources remis aux professionnels

Nous vous proposons de partager cette expérience et aux parents,

avec les professionnels, les parents et les enfants. - un suivi méthodologique de vos projets santé mis en place

dans la structure.

Ces temps ont pour objectifs :
- de mettre en valeur leurs compétences et savoir-faire

Que ce soit lors d'un temps ludique avec les enfants ou un

des professionnelles. temps d'échanges avec les parents, notre objectif est de faire

- d’aborder la question de relation éducative dans

monter en compétence des professionnels de votre structure

la triade parents / enfant / professionnel. afin de les rendre plus autonomes sur la santé du jeune enfant.

- d'informer les professionnels/parents.

AuMEN.mT'ON Comment faire face aux diffi-

cultés que l'on peut rencontrer

Er en tant que professionnel

et/ou parents vis-a-vis de

PE""’E ENFAN(E l'éducation nutritionnelle de

lU'enfant (diversification ali-

P mentaire, developpement psy-

; o chomoteur, comportement

alimentaire, relation affective
. al'alimentation...) ?

Ou en sommes-nous des
dernieres recherches dans
ce domaine ?

ACTIVITE PHYSIQUE

Pourquoi mon enfant mord ?
Er saute ? crie ? court partout ? ...

PE"TE ENFAN(E Comment accompagner l'en-

fant dans ses pulsions liées a
son développement moteur ?

r

Que mettre en place en tant
que parent/professionnel pour
. favoriser le développement
. physique de l'enfant ?

Quelle place a le sommeil dans
le développement de l'enfant ?

Comment se positionner en
tant que parent/professionnel
sur le rythme de sommeil a
donner a U'enfant (cadre,
limites, parentalité ...) ?

Comment fonctionne
le sommeil de l'enfant ?

La prévention des accidents
domestiques s’‘appuie sur la
gestion du risque :

- en tant que parent/profes-
sionnel, comment apprécier le
degré de risque et quelles
dispositions mettre en place
pour le réduire ?

- comment accompagner
U'enfant a l'autonomie tout

en gérant le risque d’accidents
domestiques ?



Quelles sont les derniéres re-
glementations en vigueur vis-
a-vis de la qualité de l'air dans
les structures petite enfance ?

Comment la qualité de lair
agit sur ma santé ?

Quelles mesures peuvent étre
mises en place pour améliorer

la qualité de l'air (peintures
| naturelles, aérations, produits

' ménagers..))?

Quels sont les signes
que mon enfant est prét ?

Comment l'accompagner ?

|
L Quels sont les leviers et
les freins, comment en parler ?



