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Les rencontres entre les 

associations de la 

Banque alimentaire 
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Plus d’infos sur le projet  de l’ADES du Rhône et de la Métropole de Lyon 

 

Santé des populations vulnérables 
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Dans le cadre du projet "Santé des personnes en 

grande précarité" mis en place à l'ADES, nous 

organisons régulièrement des temps de partage et 

d’information sur différentes thématiques. 

Cette année, en partenariat avec l’équipe de la 

banque alimentaire du Rhône, nous organisons 3 

matinées autour de de l’alimentation. 

Ces matinées font suite à une volonté de la banque 

alimentaire de faire du lien entre leurs associations 

adhérentes et de renforcer les compétences des 

bénévoles sur la nutrition et l’accompagnement des 

bénéficiaires. Ces 3 matinées ont pour thèmes 

l’équilibre alimentaire, l’anti-gaspi et le budget, les 

comportements et choix alimentaires. 

Nous souhaiterions à la fin de ces matinées, avoir 

pu partager des expériences, échanger des 

connaissances et découvrir des méthodes pour 

sensibiliser le public. 

Cet évènement est réservé uniquement aux 

associations adhérentes à la Banque alimentaire. 

Elles pourront s’inscrire auprès d’elle directement. 

Ces matinées auront lieues les 25 mai, 17 juin et 8 

juillet 2021 

+ d’infos sur le projet "Populations vulnérables"       
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